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Guía de  Actividades en la Naturaleza, Deportes de Aventura y Ocio  

en Granada y provincia. 

Objetivo: 

Poner a disposición de los profesionales del turismo una guía de actividades originales que puedan servir como herramientas  

para completar la oferta turística de la provincia de Granada (otras provincias consultar). 

Todas se estructuran en base al rico Patrimonio Natural, Gastronómico y Cultural de la provincia utilizando sus recursos de 

manera respetuosa y sostenible, consiguiendo servicios turísticos con un alto grado de experiencias y sensaciones para los clientes. 

Trabajamos el Turismo de Sensaciones; T. Cultural, Gastronómico y Deportivo, “no vendemos actividades, vendemos experiencias”. 

¿Cómo se usa? 

La guía de de actividades se ha estructurado por zonas geográficas que coinciden con “destinos turísticos” comarcales, para 

facilitar que la agencia de viajes coordine el resto de servicios turísticos necesarios como el alojamiento, transporte, etc. En 

Ocioaventura proveemos la logística necesaria para las actividades. En ésta guía se presentan numerosas opciones originales que se 

cotizaran a precios netos y se desarrollaran en detalle  una vez demandada por el grupo. Algunas actividades tienen un link a la web 

www.ocioaventura.com para más información. 

¿Quienes somos? 

Ocioaventura es marca registrada de Sarabel 2010, s.l. con CIF: B18941583 con inscripción en el R.E.A.T.  Registro de Empresas 

de Actividades Turísticas de Andalucía  GR-AT-0123. Empresa con más de 14 años de experiencia en el Turismo Aventura, de 

Incentivos, de Congresos y Turismo Activo. Miembro de la Asociación de Empresas de Turismo Activo de Granada. 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://www.ocioaventura.com/
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ZONA:  ALHAMBRA, ALBAICÍN, SACROMONTE, AMBIENTE CIUDAD, GRANADA CENTRO… 

 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA:  

 

 Visita a las Minas de Oro del Cerro de la Alhambra. 
 Pasadizos subterráneos del Carmen de los Rguez. Acosta. 
 Visita a las trincheras y fortificaciones de la Guerra Civil. 
 Orientación urbana. 

 Rutas a caballo. 
 Paintball. 
 Parapente. 
 Rutas en 4x4 a medida. 

 

GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO CULTURAL: 

 

 Alhambra y Generalife.  
 Granada monumental y la Catedral. 
 Albaicin y Sacromonte. 
 Taller del compás flamenco. 
 Los pasadizos subterráneos del Carmen Rguez. Acosta. 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/rutas/522-2/
http://ocioaventura.wordpress.com/rutas/los-pasadizos-subterraneos-del-carmen-de-los-rguez-acosta-y-el-realejo/
http://ocioaventura.wordpress.com/rutas/trincheras-y-fortificaciones-de-la-guerra-civil/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/equitacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/paintball/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/aire/parapente/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/rutas/albaizin-y-sacromonte/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/talleres/compas-flamenco/
http://ocioaventura.wordpress.com/rutas/los-pasadizos-subterraneos-del-carmen-de-los-rguez-acosta-y-el-realejo/
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 La ruta de los Aljibes.  
 Gymkhana cultural en el casco antiguo de Granada. 
 La ruta de las tapas. 
  Actividades para grupo de despedidas de solteros/as. 

 Incentivos de empresa. 
 Actividades para congresos. 

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.files.wordpress.com/2012/03/granada_de_tapas.pdf
http://ocioaventura.files.wordpress.com/2012/03/granada_de_tapas.pdf
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ZONA:  EL VALLE DE LECRÍN, EL VALLE DE LA ALEGRÍA. A MEDIO CAMINO DE GRANADA Y LA COSTA TROPICAL 

 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA:  

 

 Multiaventura en el Barranco de la Luna. 
 Vía ferrata. 
 Rutas en 4x4 por la Sierra de las Albuñuelas. 
 Supervivencia nivel iniciación. 

 Rutas a caballo. 
 Orientación. 
 Rutas en 4x4 a medida. 

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/multiaventura/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/multiaventura/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/cursos/supervivencia-de-nivel-medio/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/equitacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
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GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO CULTURAL: 

 

 El Castillo de la princesa Sorayda y el yacimiento de corales del mioceno.  

 Senderismo por el GR-7. 
 Visita a bodegas y cata de vinos. 
 Ruta guiada a Puntos de Interés Geológico de la provincia.  
 Incentivos de empresa. 
 

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/talleres/cata-de-vinos/
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ZONA:  EL PONIENTE Y ALHAMA DE GRANADA. LA ÚLTIMA FRONTERA DE LA AVENTURA. 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA:  

 

 Multiaventura. 
 Vía ferrata. 
 Descenso de Cañones. 
 Espeleología en la Cueva de los Organos. 
 Rafting. 
 Kayak. 
 Supervivencia nivel iniciación. 

 Orientación. 
 Rutas en 4x4 a medida. 
 Incentivos. 
 Outdoor Training. 

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/multiaventura/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/agua/descenso-de-canones/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/espeleologia-deportiva/cueva-de-los-organos/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/agua/rafting/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/agua/piraguismo/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/cursos/supervivencia-de-nivel-medio/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/para-empresa/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/para-empresa/
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GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO CULTURAL: 

 

 Ruta cultural en Alhama o Loja. 

 Senderismo en diversas rutas; los infiernos de Loja, los tajos de Alhama, … 
 Ruta guiada a Puntos de Interés Geológico de la provincia.  
 Incentivos de empresa. 

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
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ZONA: COSTA TROPICAL. MAR, ACANTILADOS, BUCEO, COASTERING, VELA, BUEN TIEMPO TODO EL AÑO. 

 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA:  

 Descenso del Cañón de Río Verde. 
 Rutas en 4x4 a medida. 
 La mina del Cerro del Toro. 
 Multiaventura en el Cerro del Toro. 
 Multiaventura en el Barranco de la Luna. 

 Espeleología en la costa; Cueva del Capitan, Cueva de las 
Palomas, etc.  

 Escalada deportiva en Los Vados. 
 Buceo en la Costa Tropical. 
 Snorkeley.  
 Coastering. 
 Vela y travesías marítimas. 
 Senderismo en varias rutas de la costa. 
 Rambling; rambla de las angosturas (Albuñol) y la cueva de Los 

Murciélagos. 
 La cerrada de Güainos Altos. 
 Las minas de Sierra de Lújar. 
 Ruta en 4x4 por la Contraviesa (costa de la Alpujarra).  

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
https://ocioaventura.wordpress.com/actividades/agua/descenso-de-canones/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/multiaventura/
https://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/espeleologia-deportiva/
https://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/espeleologia-deportiva/
http://ocioaventura.wordpress.com/coastering/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/senderismo/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/senderismo/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/senderismo/
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 Supervivencia en la costa, nivel iniciación. 
 Vuelo en Paramotor. 
 Vuelo en helicóptero. 
 Vuelo en avioneta. 

 Orientación. 
 Incentivos. 
 Outdoor Training. 

 

GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO 

CULTURAL: 

 
 Ruta de los subtropicales. 
 Taller de Astronomía. 
 Ruta del ron y la caña de azucar. 
 Torres vigías piratas de la costa. 
 Trincheras y fortificaciones de la Guerra Civil en la costa. 
 El karst de Calahonda. Espeleología. 

 Salobreña histórica. 
 Almuñecar y su pasado desde los fenicios.  
 Repostería morisca de Vélez de Benaudalla. 
 Visita a bodegas y cata de vinos. 
 Ruta guiada a Puntos de Interés Geológico de la provincia. 
 La ruta de las tapas. 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/cursos/supervivencia-de-nivel-medio/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/aire/parapente/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/para-empresa/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/para-empresa/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/talleres/taller-de-astronomia/
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ZONA: LA ALPUJARRA. SUS PUEBLOS BLANCOS, TREVELEZ, SUS FÁBRICAS DE JAMONES, EL PARQUE NACIONAL, EL 

PUERTO DE LA RAGUA, LA GASTRONOMÍA… 

 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA: 

 
 Senderismo por el GR-7. 
 Ruta en 4x4 en Sierra Nevada.  
 Descenso del Cañón de Río Bermejo. 
 Visita al Río Trevelez. 

 Espeleología en el Cerrajón de Murtas. 
 Orientación. 
 Raftin en el Guadalfeo. (Sólo en temporada, consultar). 

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/agua/descenso-de-canones/
https://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/espeleologia-deportiva/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/agua/rafting/
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GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO CULTURAL: 

 
 Yacimientos e historia de Válor.  
 Arquitectura popular de la Alpujarra. 

 Un paseo por la gastronomía morisca de la Alpujarra. 
 Visita a fábrica de jamones. 
 Visita a fábrica de quesos  en Válor. 
 Colonias y campamentos en Válor. 
 Ruta guiada a Puntos de Interés Geológico de la provincia.  

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
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ZONA: GUADIX, MARQUESADO Y LOS MONTES DE GRANADA. UNA COMARCA DIFERENTE… 

 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA: 

 
 Ruta en 4x4 por los bad lands.  
 Tiro con arco en recorrido de bosque en Purullena. 
 Visita a las Minas de Alquife. 
 Descenso en kayak por el Guadiana Menor y ruta en 4x4. 

 Espeleología deportiva en la Cueva de las Ventanas de Piñar. 
 Multiaventura en La Cueva de las Ventanas (rapel, tirolina y 

tiro con arco) 
 Orientación. 
 Paintball.  

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/cueva-de-las-ventanas/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/paintball/
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GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO CULTURAL: 

 
 Guadix cultural. 
 La cultura del Trogloditismo, las casas cueva.  

 La Matanza del cerdo y la fabricación de embutidos.  
 El Castillo de la Calahorra. 
 Ruta guiada a Puntos de Interés Geológico de la provincia. 
 Capeas. 
 Actividades lúdicas en estudio de grabación musical en 

Deifontes. 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/talleres/la-matanza-del-cerdo/


WWW.OCIOAVENTURA.COM 
ocioaventura@gmail.com 

telf.: (+34) 629 627 523 

 
 

14 
 
 
Listado general  de deportes de  aventura y actividades en  Granada y provincia.  V002. 

 
 

 

ZONA: BAZA, HUÉSCAR, CASTRIL. LA AVENTURA EN ESTADO PURO, TODA UNA COMARCA POR DESCUBRIR. 

 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA: 

 
 Rutas 4x4 por los Bad Land y el Parque Megalítico. 
 Descenso de cañones: 

o Cañon del Buitre (Castril).  
o Cañon de la Magdalena (Castril). 

o Cañon del Pantano de la Bolera (Pozo Alcón). 
 Espeleología: 

o Cueva del Arroyo de la Rambla. 
 Kayak en el Pantano de la Bolera. 
 Multiaventura en el Guadiana Menor. 
 Subida al pico de La Sagra.  
 Orientación. 

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/agua/descenso-de-canones/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/espeleologia-deportiva/
http://ocioaventura.files.wordpress.com/2012/10/el_complejo_del_arroyo_de_la_rambla.pdf
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/agua/piraguismo/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
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GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO CULTURAL: 

 
 Los primeros pobladores europeos. Orce, Galera. 
 El Poblado de Castellon Alto (Yacimiento arqueológico)  

 Museo arqueológico de Orce. 
 Ruta por la cultura troglodita. 
 Las secuoyas de la Sagra. 
 La Matanza del cerdo y la fabricación de embutidos. 
 Ruta guiada a Puntos de Interés Geológico de la provincia.  

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/talleres/la-matanza-del-cerdo/
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ZONA: SIERRA NEVADA. LA ESTACIÓN DE ESQUÍ Y EL PARQUE NATURAL DE SIERRA NEVADA. 

 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA:  

 

 Rutas 4x4. 
 Esquí. 
 Construcción de Iglú. 

 Trineos. 
 Orientación. 
 Subidas a las cumbres más altas. 

 

GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO CULTURAL: 

 

 Diversos juegos en la nieve.  
 Incentivos de empresa. 
 Actividades de Outdoor Training para empresas.

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/para-empresa/
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DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES QUE SE PUEDEN REALIZAR EN CUALQUIER COMARCA. 

DEPORTES DE AVENTURA Y ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA:  

 Tiro con arco. 
 Senderismo. 
 Orientación.  
 Ruta 4x4. 
 Paintball.     
 Vuelo en avioneta. 
 Vuelo en globo cautivo. 
 Vuelo en paramotor. 
 Actividades de Outdoor Training para empresas. 

 

GYMKHANAS, TALLERES Y RUTAS GUIADAS RELACIONADAS CON EL PATRIMONIO CULTURAL: 

  

 Incentivos de empresa. 

 Actividades de Outdoor Training.  
 Taller de Astronomía. 
 Taller de cestería del mimbre. 
 Taller gastronómico. 
 Taller del compás flamenco. 
 Taller de cetrería. 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/orientacion/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/vehiculos-4x4/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/tierra/paintball/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/aire/vuelo-en-globo/
http://ocioaventura.wordpress.com/actividades/aire/parapente/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/para-empresa/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/talleres/taller-de-astronomia/
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/talleres/compas-flamenco/
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 Ruta guiada a Puntos de Interés Geológico de la provincia.  
 Ruta guiada a árboles y masas arbóreas singulares de la provincia. 
 Rutas culturales.   
 Gestión de grupos musicales. 

 Gestión de alquiler de Fincas,  Palacetes y lugares especiales. 
 Catering, barbacoas, asado argentino. 
 Actividades para campamentos y grupos escolares, consultar. 

 

http://www.ocioaventura.com/
mailto:ocioaventura@gmail.com
http://ocioaventura.wordpress.com/eventos/para-escolares/

